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Das sollten Sie vorher beachten:
- Mindestalter des Babys ca. 4 Monate (Voraussetzung: Kopfkontrolle)
- Badetemperatur zu Hause langsam auf 32° C senken
- zu Hause zum Baden in die große Wanne wechseln
- die letzte Mahlzeit sollte mindestens 1 Stunde zurück liegen
- Kinder vorher nicht eincremen
Mitzubringen sind:
• gut sitzende Badehosen (feste Bündchen/Schwimmwindeln) – keine Vlieswindeln im Wasser verwenden
• warmes Getränk für danach (ggf. Stillen)
• Lieblingsspielzeug fürs Wasser
• Wickelunterlage/Handtuch/Waschzeug

Damit sollten Sie nicht ins Wasser gehen (Kontraindikation):
- Augen und Ohrenentzündungen
- Durchfall/Fieber
- ansteckende Krankheiten

Hinweise zur Organisation:
-  Kinderwagen können begrenzt im Erdgeschoß abgestellt werden (wenn möglich, sollten Sie Kinderschalen zum Transport benutzen) 

Wir übernehmen keine Haftung für abhanden gekommene Gegenstände.
-  zum Wickeln und Umziehen bitte separaten Behinderten-Umkleidebereich nutzen (gegenseitige Hilfe der Muttis und Vatis etc.  

erleichtert vieles)
- vor und nach dem Baden gründlich duschen
- es kann nur 1 Erwachsener pro Kind mit ins Wasser
- das Betreten des Schwimmbadbereiches ist nur in Badeschuhen gestattet
Bezahlung und Gültigkeit:
• Die Teilnahmegebühr in Höhe von 85,- Euro für 10 Kurseinheiten à 30 Minuten ist am Empfang am ersten Kurstag in bar zu entrichten.
•  Die 10 Kurseinheiten sind innerhalb von 14 Wochen zu absolvieren.  

(Die Gültigkeitsdauer der 10-er Karte ist auf der Unterschriftenkarte vermerkt!)
• Nicht wahrgenommene Kurseinheiten innerhalb dieser Zeit verfallen. Ein Anspruch auf Rückvergütung besteht grundsätzlich nicht.

Eine Behandlung auf Rezept ist in diesen Kursen nicht möglich!!!

Das wollen wir für Ihr Kind erreichen:
- Vermittlung von Freude und Spaß am Wasser
- Förderung des Bewegungsdranges und des Bewegungsgefühles sowie  des frühkindlichen Lernverhaltens
- Möglichkeit der Kommunikation und Entspannung für die Muttis etc.

Wichtig: Wir wollen Ihrem Kind nicht das Schwimmen lehren.

Anmeldung und Auskünfte:  www.reha-flex.de oder Tel.: 03464 - 276 77 90  
oder direkt am Empfang der reha FLEX Reha-Klinik Sangerhausen,  
Kylische Straße 31, 06526 Sangerhausen
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